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WEORES SANDOR: SZEP A FENYO

o Szép a fenyé télen-nyaron,
sose lepi dermedt alom:
mig az agan jég szikrazik,

G tide zoldje csak pompazik.

Nagykaracsony immar eljé,
érkezik az ujesztend®.

Mig a mez6 dermed, fazik,

a zold fenyves csak pompazik.

=
-
L~
0 Q
~

VISSZATEKINTO A

POLGARMESTER SZEMEVEL
Ev vége kozeledtével az embe-

rek tobbsége szamvetést készit, mi az a

munka, amit sikertilt elvégezni és mi az,
ami elmaradt és a jovo évre var, ...

KOZELKEP - KOMKA TAMASSAL

Kozelkép cimi rovatunkban
kézségunk meghatarozé arcait szeret-
nénk kozelebbrél bemutatni. Elsé ar-
cunk nem is lehet mas, mint ....
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POLGARMESTERI BEKOSZONTO

Kedves Mariakalnokiak!

Ebben az évben nagyon ke-
vés talalkozasra volt lehetéségiink.
Otthon voltunk, keveset sétaltunk
nem szerveztiink talalkozokat.
Csak a legszukségesebb dolgokért
indultunk el: munkaba, élelmiszer és
gyogyszer beszerzésre. Elmaradt a
Falunap, a Kaposzta fesztival, a Koz-
meghallgatds, a taldlkozas testvérfa-
lunkban él6 baratainkkal. ElImaradtak
olyan népszer(i rendezvényeink, me-
lyeken korabban a kdzség lakossaga-
nak tobbsége megjelent. Interneten,
telefonon, levelekkel érintkeztlink. A
személyes talalkozasok még a csala-
dokon belul is nagyon megritkultak.
Az orszagos rendeleteket betartva a
polgarmesteri hivatal dolgozoi is csak
a legsziikségesebb dolgok intézését
végezhették. Reméljuk, ez néhany
hénapon belll megvaltozik és leg-
késébb a jové tavasztdl ujra élhetjik
korabbi életlinket.

1992-ben az o©nkormany-
zat megjelentette a Mariakalnok
cimU, negyedéves kiadvanyat, mely
minden haztartasba eljutott. A lap
néhany évig megjelent, majd nem
kerllt kiadasra. Képvisel6tarsaim-
mal ugy gondoltuk, hogy ha valami-
kor, akkor most, bezart vilagunkban
lenne a legnagyobb sziikség arra,
hogy ujra kiadjuk a lapot és ennek

kdszonhetéen mindenki tajékozod-
hasson a legfontosabb helyi hirek-
rél. A lapot kézosen a kozség lakoi-
val kivanjuk késziteni.

Kérem, fogadjik szeretettel
az Ujra megjelené Kalnoki Krénika
c¢imd kiadvanyunkat!

Dr.Téasoné Gaspar Emma
polgdrmester

A kizelgo Karacsony alkalmabol a Képviselo Testiilet és az Onkormanyzati
Hivatal dolgozéinevében a kozség minden lakojanak meghitt, 6romteli iinnepeket
és az njesztendore egészséget, békességet, boldogsagot kivanunk:

dr. Csandadi Viktoria
jegyzd

Dr. Toasoné Gaspar Emma
polgarmester

VISSZATEKINTO A POLGARMESTER SZEMEVEL

Ev vége kozeledtével az
emberek tobbsége szamvetést ké-
szit, mi az a munka, amit sikeriilt
elvégezni és mi az, ami elmaradt
és a jovo évre var, vagy egyaltalan
nem tud megvaldsulni.
igy van ez egy polgarmester, Képvi-
sel6 - testllet életében is. A 2020-as

esztendé minden tekintetben rend-
hagyé volt.

A 2020-as évre tervezett koltségve-
tésuink bevételi és kiadasi oldalan is
szerepeltek olyan tételek, melyeket
az id6, a vilagban dulé COVID-19
jarvany felll irt. Gyakorlatilag egyet-
len 6nkormanyzati rendezvény sem
valésult meg és sajnos elmaradnak
a mar karacsonyi programok is. Ci-
vilek altal szervezett eseményekrdl
sem tudok beszamolni. Magdansze-
mélyek, vallalkozasok ugyan néhany
rendezvény szerveztek. Mindenki-
nek maganak kell eldonteni, hogy
a jelenlegi helyzetben vallalja e a
felel6sséget egy esetleges gdcpont
kialakuldsaért, a vonatkozé jogsza-
balyok be nem tartasaért.

A bevételi oldalon a gépjarmiado
eddig helyben maradé 40%-at is
nélkiloznlink kell, januarra visz-
szamenéleg be kellett fizetlink az
allamkasszaba, és ez igy lesz a jov6-
ben is. Mariakalnok esetében a 40%
elvonas 8.000.000.- Ft bevételki-
esést eredményezett. Az Onok altal
befizetett gépjarmiado 60%-at mar
2010 6ta nem tarthatta meg az On-
kormanyzat.

Elmaradt a legfiatalabbak és a leg-
idésebbek személyes koszontése is,
bar az ajandékot mindannyian meg-
kaptak, mégis hidnyérzet tolti el a
lelkiinket. Tobben kifejezték, hogy
bar megértik a szigoru intézkedése-
ket, hianyzik a személyes taldlkozas,
beszélgetés, egylittlét.



a hivatal sem a megszokott rendben
tart nyitva. Személyes ligyfélfoga-
dds sziinetelt, és szlinetel most is,
amikor ezeket a sorokat irom. Tele-
fonon, irdsban tartjuk a kapcsolatot
a lakossaggal.

Képviseld-testileti Ulést, Kézmeg-
hallgatast megtartani nem szabad.
Bar a személyes taldlkozasok elma-
radtak, a képvisel6kkel valé egyez-
tetés, munkamegbeszélés folya-
matos volt. Ennek eredményeként
ebben az évben négy sikeres palya-
zatot tudhatunk magunkénak, és
egy ut felyjitasa tortént meg.

Mivel az anyagi lehetésége az On-
kormanyzatnak meglehetésen szu-
kos (azegyfére jutd adderbképesség
10 112.- Ft) minden olyan palyazati
forrast meg kell ragadnunk, ahol
nincs sztikség sajat forrasra.
Palyaztunk a Kultirhaz fltéskorsze-
rlsitésére, ahol villanyfltésre tériink
at a hagyomanyos cserépkalyhas
fatés helyett. Festés és a szinhaz-
teremben falburkolati munkdk is
megvaldsulnak. 12.119.591.-Ft a pa-
lydzati tamogatas.

A hivatalnak és az orvosi rendelének
helyt ad6 épilet nagyon régi, fa-
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lai nem szigeteltek. A f(ités nagyon
sokba kertil, és most lehet&ség nyilt
palyazatiforrasboél az éplilet szigete-
|ésére. 15.868.370.- Ft-ot nyertlnk.
Harminc darab facsemetét nyer-
tlink palyazati forrasbol, melyek a
Dedk és a Marai utcdba kerllnek
majd tavasszal ellltetésre, ehhez
a munkahoz majd kérjik a lakos-
sag segitségét is. 15 db Amerikai
hars és 15 db Ezlst hars szerepel a
fasitasi programban. Mivel Mdria-
kalnokon a harsfanak hagyomanya
van, még a telepilés cimérében is
szerepel, ezért dontottliink a hars-
fak Ultetése mellett.

Haromnapos rendezvényre nyer-
tlnk forrast az Eurépai Unié tdmo-
gatasabol. Ebben az évben augusz-
tusban terveztiik a megrendezését
a rendezvénysorozatnak, de sajnos
a jarvany ezt a terviinket is felll irta.
22 175 Euro a felhasznéalhaté 6sszeg.
A fenti palyazatok megvaldsitasara
2021-ben kerul sor, a munkak ta-
vasszal kezddédnek. A rendezvény
megvalositasat 2021 augusztus ele-
jére tervezzik.

A korabbi években elkezdtuik az 6n-
kormdnyzati utak feldjitdsat, nagy-
részt lakossagi hozzdjarulassal. Az
utak feldjitdsara legnagyobb sziik-

ség a Malomd(lében volt és van
még jelenleg is. Palyazati forras nél-
kil csak minimalis munkat tudunk
elvégezni, féként most, a gépjarmu-
adé elvonasa miatt.

Nagyon rossz allapotban van a Vad-
viz utca, katyuzdsa novemberben
megtortént. Sajnos csak katyuzasra
volt forrds, de azt gondolom a ko-
rabbi dllapotot elszenvedéknek mar
ez is nagy mindségi valtozas. Maria-
kalnokon a jardak javitasara is szuk-
ség lenne.

Elkésziilt a Csillag utca és az Adam
Zoltan utcai jatszotérre a jatékelem.
A jatszotér eszkozparkjat folyama-
tosan bdvitjlk, anyagi lehet&sége-
ink szerint.

Tavasszal sor ker(l a régi jatszotér ja-
tékainak atfestésére, padok, szeme-
tes edények Ujrafestésére.
November 15-én véget ért egy ko-
zel tiz évre visszatekintd, sikeres-
nek mondhaté bérleti jogviszony. A
mindenki szamdra Rendezvényhaz
néven ismert éplilet, a régi presszd
tulajdonosa Uj tevékenységet végzd
bérlének adja bérbe a tovabbiak-
ban az ingatlant. A belsd felujitasi
munkak elkezd6dtek. Bizom benne,
hogy kézségunk lakéi megelégedé-
sére szolgal majd a kialakitasra ke-
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rilé kereskedelmi egység, melynek
elkésziilte az Gizemeltet6 szerint ta-
vasz elejére varhato.

Mikor elkezdtem a cikk irasat, azt
gondoltam nem ,beszélek” a virus-
helyzetrél, dr. Porpaczy Krisztina
megteszi ezt helyettem. Mégsem
kertilhetem ki e témat, hiszen Onok,
mariakalnokiak sokat tettek tavasz-
szal is azért, hogy a lehetéségekhez
képest békésen élhessiink. Maszko-
kat varrtak, miutan fertétlenitettuk,
postaladajukba elhelyeztik fegyel-
mezetten viselték. Tudomasul vet-
ték az idéseknek szo6ld idékorlatot,
igénybe vették az élelmiszerek haz-
hozszallitasat, igény szerint hazhoz
vittuk a gyogyszertarbdl a gydgy-
szereket. KOszonom mindenkinek, a
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lakossagnak, a maszkot elkészitok-
nek, az 6vodaban dolgozéknak, a
hivatal alkalmazottainak, akik kozre-
mUkodtek, segitettek!

Most még nagyobb a baj! Sok a fer-
t6z06tt, beteg ember. Fiatal, id&s egy-
arant veszélyeztetett. Ne csindljunk
ugy, mintha mi sem tortént volna.
Lehet valaki virus tagado, de akkor
is tartsa be az el8irasokat, minden-
kinek kotelessége a masik ember
egészségének, életének védelme.
Arra kérek mindenkit, ne varjon koz-
ponti szigoritasra, kormanyzati, 6n-
kormanyzati intézkedésekre, hiszen
sajat magunk is meg tudjuk fékezni
sajat magunkat! Ne kozlekedjink
maszk nélkil, még szabadban is le-
gyen rajtunk, féként, ha valakivel ta-

lalkozunk az utcan. Ha csak tehetjlik,
maradjunk otthon! Fertétlenitsik a
kezlinket, vagy vegylnk fel gumi-
keszty(t ugy, mint tettiik azt tavasz-
szal is! Vigyazzunk magunkra, egy-
masra, és remélem, 2021-ben mar
személyesen taldlkozva emlegethet-
juk ezeket a vészterhes id6ket!

Végezetul kodszéndém a
Lakossag tamogatasat, kolléga-
im munkajat! Kilon készoném dr.
Porpaczy Krisztina doktornd és asz-
szisztensndje Béli Zsuzsanna lelkiis-
meretes munkajat!Vigyazzanak ma-
gukra, vigydzzunk egymasral!

Dr.Téasoné Gaspar Emma
polgdrmester

KOZELKEP - KOMKA TAMASSAL

Kozelkép cimili rovatunk-
ban kozségiink meghatarozé ar-
cait szeretnénk kozelebbrél bemu-
tatni. Els6 arcunk nem is lehet mas,
mint Komka Tamas.

Mariakalnok életében meghatdrozé
szerepet tolt be Komka Tamas, de

Tamas neve is egybeforr Mariakal-
nokéval.
« Tamads, mit jelent neked Maria-
kalnok?
Mindent! Ezer szallal k6t6dom a fa-
luhoz. Itt szlilettem, baba segitett a
vildgra, nem koérhazban szilettem.
Minden ide kot, a gyermekkor, a csa-
lad, az elsé szerelem.
+ Mekkora csaladba, hanyadik
gyerekként sziilettél?
Nagycsaladba szililettem, hat gye-
rekbdl kozépsdként. Ebbdél az id6-
bdl viselem még mai napig is bece-
nevemet: Csoppe. Szerencse volt a
szerencsétlenségben, hogy 6nalléan
éltlink a sztileimmel és a testvéreim-
mel. Sajndlattal éltem meg, hogy a
nagyapak kimaradtak az életembdl,
hisz mindketten a haboru aldozatai
lettek. Viszonylag sokat koltoztiink
gyerekkoromban, a falu szinte min-
denrészén laktunk, volt egy rovid id6é
még anyai nagyanyam is vellnk élt.
« Ide jartal iskolaban is. Hogy
képzeljiik el az akkor iskolat?
A régi iskoldaban volt négy osztdly, a

mostani, ujnak mondott iskola he-

lyén volt egy régi haz, ez lett atala-

kitva és ott is volt négy osztaly.

« Olyan sok gyerek volt akkor?

Igen, mi elsé osztalyban 33-an vol-

tunk és annyian is végeztiink.

» Az Adltalanos iskola elvégzése
utan, hova vezetett az ut?

Az MTH-ba mentem k&muivesnek

tanultam.

» Holvolt helyileg akkor az MTH?

A Varoshaz utcidban, a mai levéltar

helyén. Egyed bacsi volt a pedellus.

« lIgen, 6t valtotta a Strausz lea-
nyok édesapja, ha jol emlék-
szem?

Igen, jol.

« Maradtal a szakmaban?

Igen, voltam egyéni vallalkozé is.

De, voltam én mar minden.

« Miminden?

Kémdves, hivatasos tlzolto, egyé-

ni vallalkozé. Dolgoztam a szocia-

lis otthonban is, itt Mariakalnokon,

mint karbantarté kémdives.

« Miért maradt abba az erede-
ti szakma? Koémlivesként jol



mend vallalkozoként miikod-

hettél.
Igen, de meg kellett m(teni a gerin-
cemet, ezért a szakmat is abba kellett
hagynom. Nem volt senki, aki tovabb
vihette volna a vallalkozast, pedig ak-
kor mar heten dolgoztunk benne.
« Van olyan haz a faluban, amire

mondhaté, hogy ti épitettétek?
Hogyne. Ha az inas éveimre is visz-
szagondolok, mondhatom, hogy a
fél falu épitkezésében ott a kezem
munkaja. A hetvenes években éplilt
,kocka” hazak 80-90 szazalékan dol-

goztam.
« Milyen volt fiatalnak lenni a Te
korodban?

JO. Kérlek szépen, volt négy harmo-
nikds a faluban, valamelyik mindig
hdzta a kocsmaban. Nem feltétlendl
azért jartunk kocsmaba, hogy leré-
szegedjunk, hanem ott lehetett iga-
zan tanulni az idésebbektdl.
« Hol volt akkor a kocsma?
Ahol most a takarékszovetkezet van.
Olajos padlés kocsma volt, két helyi-
ségbdl allt: volt egy sontés meg egy
hatsé helyiség. Ott tanultuk az éne-
keket, hallgattuk az 6regek anekdo-
tait. Ha bezart a kocsma, mentiink
szerenadozni a szép lanyokhoz.

+ Mikor kezd6dott a szereplé-
sed? Mi volt elébb a szinjat-
szas, vagy a vofélység?

A véfélység. 16 évesen kezdtem és

az otvenes éveim kodzepéig jartam

véfélykedni, a rokkantasitdsom utdn
mar nem vallaltam. Amikor bekertil-
tem a helyi nyugdijas klubba, akkor
kezdem a szinpadi életem, el6szor
versmondassal. Szigeti Feri verseivel
szOrakoztattam a tarsaimat. A nyug-
dijas klubbal utaztunk kiilonféle ver-
senyekre, Nyugdijas Ki Mit Tud-ra,
szinte mindenhol nyertem. Az egyik
ilyen versenynél a zs(ri tagjai kozott
volt Zemplenszkyné Rujder Eva és

Vitéz Vilmos, 6k ajanlottak Major Ta-

mas figyelmébe, aki akkor tartotta

a szereplévalogatast az Isten pén-
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ze cim( darabhoz. igy keriiltem a

Theatrum ad Flexum tarsulataba.

« Ezhany évvel ezel6tt volt?

Most mar 12. éve.

+ Hany el6adast ért meg az Isten
pénze?

Nem tudom. (35 alkalommal, tobb,

mint 12.000 néz&szammal! szerk.)

+ Az Isten pénze utan gyakorla-
tilag folyamatos a szereplésed.

Igen, utana jott a 80 vodor levegd,

Kolyok, Isten bokrétaja, Adashiba,

Jovére veled, ugyanitt. Kdzben jat-

szottam Janossomorjan, a Hyppolit

a lakdjban. Tagja voltam Mariakal-

nokon az énekkarnak és a néptanc-

csoportnak is, amivel bejartuk szinte

az egész orszagot, de eljutottunk a

hataron tulra is.

« A nevedhez fliz6dik az els6 V6-
félytalalkozé is, amit Mariakal-
nokon szerveztél meg. Hany
vofély volt jelen?

Az elsé taldlkozén 30 véfély. Régi,

dédelgetett dlmom volt, Giczi Laci

bardtommal beszélgettiink réla és az

6 biztatasara szerveztiik meg. Ebben

Lacinak nagyon-nagy munkaja volt.

« A lovarddba szerveztétek meg,
hény f6 volt jelen a rendezvényen.

Pontosan nem tudom megmonda-

ni, de két valds eskiivét is leszervez-

tlink ezen a rendezvényen.

« Mariakalnok Képvisel6 Testiile-
tének is tagja vagy.

Kezdetek o6ta tagja vagyok a testi-

letnek, azt megel6z6en mar tanacs-

tag is voltam. Apam tanacselnok
volt, igy evidens volt, ha valamit
kellett csindIni a faluban, akkor ott
voltam én is. Abban az idében éplilt

a jarda, az iskola, mindenhol ott vol-

tunk és dolgoztunk.

« Hogy viseled a jelenlegi hely-
zetet, a bezartsagot?

A bezartsagot elviselem. Szeretek

horgaszni, kitaldltam, hogy etetd

kosarakat gyartok, elkészitettem
egy hazi sablont és ezekkel fogla-
lom el magam. Amikor tehetem, és

az id6 engedi, kimegyek horgaszni.
« Szereted a halat?
Imadom. Sokféleképpen fogyasztjuk,
olajosnak, ecetesnek, rantottnak. De,
gyakran csinalok haldszlevet is.
« Miajovo, mik a tervek?
Tervek vannak. Elkezdtiik probalni
Kurucz Robi rendezésében a Zart
targyalast, a probak most allnak, de
bizunk benne, hogy hamarosan foly-
tathatjuk. Tobb darab is van tervbe,
ezekrél még nem tudok biztosan
beszélni, de tobb lehetdségben is
gondolkodunk.

« Ha Karacsonkor 0Ossze lehet
Ulni, hanyan tilitek korbe a csa-
ladi asztalt?

Harom gyermekiinkvan.Anagyobbik

lanyomnal harom, a kicsinél két uno-

ka van. Szép a nagycsalad, sok 6ro-
met okoz, amire mindannyiunknak
nagy szuksége van.

« Beszélgettiink rola, hogy szin-
hazi probdak zajlanak majd Ma-
riakalnokon, majd ezek el6ada-
sokként szinre keriilnek nalunk
is. Lathatunk a kozeljovében
Téged is?

Néhanyan éliink itt Mariakdlnokon

a tarsulatbol, szivesen allitunk ossze

egy musort, de 6rommel jon szere-

pelni a tarsulat tobbi tagja is.

Koszonve a beszélgetést, jo egész-

séget és sok sikert kivanok a

Kalnoki Kronika minden olvasoé-

ja nevében. Olvasdinknak, Tamas

versével kivanunk jo egészséget!

Legyen dldott a féld,
melynek jdrjdtok pordt,
legyen dldott a féld,
melnyek isszdtok boradt.
Hiszem azt, hogy siit még rdtok
napsugdr az égbdél,
nyilik még szamotokra
vadvirdg a rétrél.

Most pedig liritse mindenki
pohardt és mig iszik,
magdban mondja szive-szdja:
Adjon az Ur dlddst e szép hatdrra!
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A BALLAGO IDO NYUGDI]ASKLUB HIREI

Rendhagyo 2020I

2020. januar. A mar hagyomanyos
taggydlésre hivtuk a mariakalnoki
“Ballagé 1d6” Nyugdijas Egyestilet
tagsagat, hogy megfogalmazzuk az
éves programterviinket, melyben sze-
repelt sok igéretes rendezvény, mint
pl. 20 éves az egyesiiletiink, 15 éves a
Dalkor, mélté linnepséget terveztiink,
sok eldre lekotott szereplés, kirandu-
las, szamos tartalmas rendezvény.
Lassuk, mi az, ami megvaldsulhatott!
Farsangkor még vidam mulatsagon
lattunk vendégul térségiink néhany
nyugdijas klubjanak kuldottét. Nem
gondoltuk akkor, hogy ez a rendez-
vény egyben az év utols6 gondtalan

taldlkozasa lesz. Marcius elején még
viddman gydltink 6ssze és a kozeli
Kiserdében széraz fat szedtlink, mond-
van, hogy az idén sokszor begyuijtjuk a
kemencénket, elére orilvén a majdani
egyuttlétnek. Az id6é csodaszép volt s
az elfaradt csapatot néhany tarsunk
finom porkolttel varta. S jott marcius
kozepe! A Virdgvasarnapi Passiét mar
nem énekelhettiik el a templomban. At
kellett gondolni, mi az, amit megtehe-
tlink? Klubnapokon még talalkoztunk,
de tudtuk: nem lesznek nagy évforduld
Unnepségek. Magunk kozott a hagyo-
manyos Majalist megtartottuk, koru-
sunk még énekelt a Bucsui misén, majd
ugy dontottiink sziineteltetjik a proba-
kat bizonytalan idére. Augusztus 20-an
begyujtottuk a kemencét, szlik korben
Unnepeltiik meg, egyestiletiink 20. év-
forduldjat. Vartuk az enyhdlést, amely
mar-mar eljonni latszott. Az igény az
egylttlétre soha nem volt még ilyen
er6s, szinte kindttik a klubtermet. Jol

vagytok ugye? — kdszontottiik egymast,
vigyazzatok magatokra! - kdszontiink el.
Szeptember kdzepén a mosonszolnoki
Nyugdijas Klub meghivésara szilvalek-
var fézésre indultunk, természetesen
szabadtéren 8 f6vel. 40 kg szilva rotyo-
gottaz Ustben s alekvar a klub konyhan
varja kis Givegekben, hogy kozodsen elfo-
gyasztjuk. Ekkor mar sejtettiik, hogy ez
csak jovore lesz. Ritkultak a klubnapok,
égtek a telefonok: minden rendben? Ki-
tartast! Szenior tdncorakat szlineteltet-
juk. Ismét dontést hoztunk! Az elmaradt
rendezvények, szereplések koltségeit
felhasznalva felujitottuk a konyhdt, Uj
szekrényt, mosogatét csindltattunk. A
klubajté most zarva, de hisszik: lesz
még vidamsag, ének, tanc, Kdposzta
nap, évforduld. Megodlelhetjik még
egymast! Csak kérlek! Vigyazzatok ma-
gatokra, csalddotokra, minden ember-
tarsatokra. Szivbdl kivanom, hogy igy
legyen!

HammerIné Cini

NEMET NEMZETISEGI ONKORMANYZAT HIREI

Lassan vé-
get éraz éy,
amely min-
den szer-
vezetnek,
civil egye-
siiletnek
rendhagyé
volt a jar-
vany okoz-
ta nehézsé-
gek miatt.
elemzésre
Jozsefet, a
mariakalnoki Német Nemzetiségi
Onkormanyzat vezetéjét.
A Mariakéalnoki Német Onkormany-
zat éve a Farsanggal kezd6dott, ahol
a Mosoni Német Onkormanyzattal
kdzosen Unnepeltliink. A vendéglatdk
ebben az évben a mériakalnokiak vol-
tak, hisz minden évben mas-mas on-
kormanyzat vallalja magéra a hazigaz-

Visszatekintésre,
kértiikk Frauhammer

da szerepét. Ez a kozbs rendezvény,
immar kozel hisz évre tekint vissza. A
mariakalnoki Német Onkormanyzat-
nak jelenleg 40 feletti regisztralt tagja
van. Ebben az évben mi utaztunk vol-
na Németorszagba, de az ismert ko-
rilmények miatt elmaradt a partner-
kapcsolati latogatas. Alkalmanként a
kitelepitettek masodik, harmadik ge-
neracidja utazik a talalkozéra, de mi-
vel egyre kevesebben élnek az egyko-
ri kitelepitettek kozul, kialakultak mar
nem feltétlenil rokoni, inkabb barati
kapcsolatok is a német csaladokkal.
Majus utolsé szombatjan, a H&sok
Napja tiszteletére megkoszoruztuk a
Német Onkormanyzat gondozasaban
[évé I-Il. vildghaborus sirhelyet. A te-
metSben van egy kitelepitési emlék-
md, de tervbe vettiik, hogy a Falumu-
zeum el6tti tertleten allitanank egy Uj
emlékmdivet. Megkezdddott ennek
intézése, tervek, ajanlatok allnak mar

—

rendelkezésre, és hamarosan elkez-
di az emlékm alkotéja a munkat. A
jové év augusztus elejére tervezett
tobbnapos talalkozdé méltd lehets-
séget nyujt az Unnepélyes dtadasra
Huffenhardt képviselSinek jelenlété-
ben. A Német Onkormanyzat egy or-
szagosan eldirt kvétabol gazdalkodik,
amibdl szamos dolgot tamogatnak,
igy az énekkart, a temetd parkosita-
sat, valamint az iskolat is. Amikor ta-
vasszal virdgositas zajlik a faluban, a
Német Onkormanyzat is timogatja a
kezdeményezést.

Minden évben szerveziink kirdandulast
a kornyezé telepllések német dnkor-
manyzataival, ez idén a jarvanyhely-
zet miatt elmaradt. Ezeken az utakon
azokat a magyarorszagi telepiiléseket
latogatjuk meg, amelyeken jelentés
német kisebbség él. Sok terv csak jo-
vére valésul meg, bizunk abban, hogy
a sors kegyesebb lesz hozzank.
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A KORONAVIRUS JARVANY HATASA LELKI EGESZSEGUNKRE.
MILYEN MEGOLDASOK JAVASOLTAK?

A koronavirus jarvany éle-
tiinket gyokeresen megvaltoztat-
ta. Hatasai napi szinten érezhetok
az életiink minden teriiletén, de
most koncentraljunk arra, hogy a
hosszan tarté és bizonytalan, de
mar egyre kozelebb kerulé végu
emelkedett stressz szint milyen ha-
tassal van a mindennapjainkban a
pszichénkre.

A karanténba kényszerild
betegek bizonytalanok, félnek, féltik
a csalddtagjaikat, féltik a munkahe-
lyuket. Nem tudjak milyen kimene-
telli lesz a megbetegedésik. Melyik
csalddtagjuk lesz még beteg. Fontos
ebben a helyzetben, hogy mindig
konzultaljanak a haziorvosukkal, aki
el tudja mondani, hogy mi fog tor-
ténni velik. Koncentraljunk mindig
arra, hogy mi a kovetkez6 feladat.
El&szor szigetel6jlink el a csalad-
tol, tegylink meg mindent, hogy ne
fert6zziink meg mas embereket és
tudatositsuk magunkban, hogy ez-
zel életeket mentiink meg. Ne arra
koncentraljunk, hogy mirél kell le-
mondanunk, hanem arra, hogy mi-
lyen pozitiv hatdsa van az 6nkorla-
tozdsunknak a jarvany terjedésének
megfékezése érdekében.

Fontos, hogy vegytuk fel a kapcsola-

tot azokkal a csaladtagokkal és bara-
tokkal telefonon, vagy online, akikkel
korabban rendszeresen taldlkoztunk
és mély kapcsolatot apoltunk. Ne
engedjuk elsorvadni ezeket a kap-
csolatokat, mert megtartd ereji és
a gyogyulasunkat is segiti, ha a ba-
rataink egyuttérzését halljuk, vagy
csak egy johangulatu beszélgetést
folytatunk. Ezzel parhuzamosan az
is fontos, hogy célokat tlzzlnk ki
magunknak minden héten egy régi
bardtot, vagy egy olyan csaladtagot
keressiink meg akivel megszakadt a
kapcsolatunk. Kérek mindenkit, hogy
az egyedul él6 hozzatartozoit min-
den nap hivja fel telefonon, mert egy
nap alatt romolhat valakinek az alla-
pota, a bezarkézas és az innepek ko-
zeledte egyébként is fokozza a maga-
nyossag érzését ezt még sulyosbitja
a téli napfényes éraszam csokkenése
is. Kilonosen fontos azokra az em-
berekre oda figyelni, akiknek valami-
lyen karos szenvedélyuk van. Alkohol
vagy drog problémaval kiizdenek, il-
letve kordbban volt egy jél bedllitott
mentalis betegséglik, mert ezek az
allapotok latvanyosan romolhatnak
a jarvany miatt. Ezekben a helyzetek-
ben kérjlink online pszicholégiai se-
gitséget, nagyon hasznos tud lenni
egy ilyen konzultacid.

A kijarasi korlatozasok és a digitalis
oktatds miatt egyre tobbet lesziink
ismét otthon. Az Osszezartsag el6-
térbe helyezhet olyan konfliktu-
sokat, amelyek el6l kordabban a
mindennapi mokuskerékben el-
futhattunk, elbujhattunk. Pszicho-
l6gusok és csalddsegiték szerint a
csalddon belili er6szak el6fordula-
sa gyakoribba valik az 6sszezartsag
és kulsé kontrol hianyaban. Tudnia
kell mindenkinek, ha ilyet tapasztal
akkor is fordulhat a haziorvosahoz,

védénbhoz, tanaraihoz, mert se-
gitséget ebben a helyzetben is tu-
dunk biztositani. A digitalis oktatdas
masik hozadéka, hogy a kozépis-
kolasok kiesnek a napi ritmusukbdl
és a felborult napirend taplalkoza-
si zavarokhoz, tanulmanyok elha-
nyagoldasahoz vezethet. Javaslom,
hogy a pedagodgusokkal tartsanak
napi rendszerességgel konzultaciot,
ahol be kell szamolni a mindennapi
feladatok elvégzésérél és ha valaki
egy napot is mulaszt akkor O utana
a kdzosség ugyan ugy, mint a ren-
des tanitds idején nyuljon utdna. ne
engedjuk halmozdédni a feladatokat,
ne engedjuk el a gyerekek kezét. Fi-
gyeljink egymasra!

A stressz oldasnak tobb modszere is
ismert. Fontos a rendszeres testmoz-
gas, a napi séta és friss levegén tar-
tozkodas futds, kerékparozas, rollere-
zés, gorkorcsolyazas. A karantén alatt
a torna, szobabiciklizés, jéga, illetve
egyéb sport tevékenység végzése.
Taplalkozzunk egészségesen, valto-
zatosan. Sok gyimolcsoét, zoldséget
fogyasszunk, ne terheljik magunkat
nehéz ételekkel. Figyeljiink a napi 2
liter folyadék bevitelre és a megfele-
I6 D és C-vitamin illetve a Cink pét-
lasara. Prébaljunk ki Uj recepteket,
vagy slissik meg édesanyanktdl ta-
nult siteményt.

Hallgassunk zenét, olvas-
sunk, tanuljunk meg egy Uj nyelvet,
iratkozzunk fel egy online kurzusra.
Tegyik meg azt amire mindig vagy-
tunk, majd elvégezziik otthon, de
sohasem jutott rd id6, beszélgessiink
a szeretteinkkel, jatszunk a gyerekek-
kel. Vegylink online szinhdzjegyet
és élvezzik az el6adast az ottho-
nunkbdl. Legyen minden nap egy
oromforrasunk, amit megterveziink



elérre és ne hagyjuk, hogy kima-
radjon. Tegyunk valamit egy nehéz
sorsu emberért. Adakozzunk, vagy
csak kérdezziik meg a szomszéd id&s
embert, hogy nincs-e valamire sziik-
sége. A segitség nyujtasa az adako-
zénak is pozitiv mentalis energiat ad.
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Ne felejtsiik el kimondani, hogy sze-
retlek, szamithatsz ram, azoknak az
embereknek, akikhez szorosan ko-
tédink. Nagyon nehéz karacsony
elé néziink, az Unnep sem lehet
olyan, mint amilyennek megszok-
tuk. Készitsiink mar most egy - egy

kis ajandékot a szeretteinknek és
meglatjdk a karacsonyi dallamok
hallgatasa kozben boldogsag szall a
szivinkbe.

Dr. Porpaczy Krisztina
hdziorvos

EGYHAZI HIREK - KARACSONY 2020.
o Il .

Az adventi szent id6 dec-
emberben az egész vilagon a kara-
csonyra valo felkésziilés ideje. Kara-
csonyra, amely immar 2000 éve az
emberiség talan legszebb, legked-
vesebb, leghangulatosabb linnepe.

De ebben az évben mas
az advent és mas lesz a karacsony,
mert a virusjarvany aggodassal, fé-
lelemmel tolti el az emberi sziveket.
Nem tudunk kézosségben Ginnepel-
ni, elmaradnak a k6z6s gyertyagyuj-
tadsok, pasztorjatékok, éjféli mise.
Kérjik Isten segitségét, hogy adjon
mindenkinek lelki erét és egészsé-
get a mai nehéz helyzetben.

A mai helyzet segit abban, hogy az
idei adventben ne a latvanyos kul-

s6ségekre figyeljiink, hanem job-
ban atéljuk karacsony igazi titkat.

Milyen volt az elsé karacsony Sz(iz
Maria és Szent Joézsef szamdra?
A gyermeket var6 Maria és Jozsef
vandoroltak a népszamlaldsara Na-
zaretbdl a tobb mint 100 km-re 1évé
Betlehembe, ahol nem fogadtak be
Oket és egy istallonak hasznalt bar-

langban sziletett meg kis Jézus.
Majd Egyiptomba menekiiltek a ke-
gyetlen Herddes eldl.

Gondoljunk bele, nem volt nekik
konnyd, de volt hituk, biztak Isten-
ben, aki seqgitette 6ket és fel tudtak
nevelni Jézust, aki tanitasaval szere-
tetet hozott erre a foldre.

Mas az idei advent, mas lesz kara-
csony, de Jézus ma is kopogtat szi-
vink ajtajan. Ha lelkedet kitérod
és befogadod 6t, boldog élet lesz
a tiéd. Ez a karacsony Uzenete ne-
kiink. Krisztus értlink, nekiink szi-
letett. Eleted akkor lesz értelmes és
értékes, ha Krisztusban élve, megta-
nulsz masokért élni: a csaladodért,
a szlleidért, faludért, hazadért, az
Egyhdazért, Krisztusért!

Ezt lizeni a Betlehem: ne-
kiink sziletett Jézus, fogadd be
szivedbe! Szivbél kivdanom, hogy
legyen mindenkinek békés, boldog
karacsonya!

Kapui Jend
Kertileti esperes

CSICSERGO

Ez évtdl uj vezetd all a Csi-
csergd ovoda élén. Az Gj vezet6t arra
kértiik, beszéljen az 6vodardl, terve-
irél, hitvallasairol és 6nmagarol.
Polreisz Gyorgyi eddigi évodaveze-
t6t6l vettem at a stafétabotot ez év
szeptember 1-én. Nyugdijas éveihez
ez Uton is j6 egészséget kivanok! Ki-

séri 6t végtelen sok emlék, munka-
janak lenyomata, és ami egy 6vond
szamara talan a legfontosabb: a Ma-
riakalnoki Csicsergé Ovodabdl kike-
rild volt évodasainak szeretete.

Ovodapedagdgusként 32 éve dol-
gozom a Mariakdlnoki Csicsergd
Ovodaban és annak jogelSdjében.

24 éve élek férjemmel és 3 gyerme-
kemmel Mariakalnokon.

Az 6vodavezetdi pozicié elvallalasa-
val a nevelés-oktatas olyan tertile-
tére tartok, ami folyamatos kihivast,
készultséget, megujuldst, koncent-
raciot jelent a szamomra. Elkotele-
zettséggel és kdszonettel tartozom



intézményemnek, amely évtizede-

ken keresztul toltotte, tolti be maso-

dik otthonom szerepét és biztonsa-
gos kozegével lehetbvé tette, teszi
palyam sikeres alakulasat.

Hiszem, hogy a korabbi vezet6 iranyi-

tasa alatt, kozosen a kollégandkkel

olyan évodat teremtettiink, amely-
be j6 bemenni, j6 éIni és jé dolgozni,
ahol igazan j6 gyermeknek lenni.

Vezetéként kettds célt szeretnék

megvaldsitani.

+  Munkatarsaimmal szorosan
egyuttmkodve szeretném
meg0rizni a multbdél mindazt,
ami eredményes, jo, tartalmas
és sikeres volt, ennek érdekében
tovabb vinni az intézmény prog-
ramjait és hagyomanyait.

« Masrészt nyitott vagyok arra,
hogy a folyamatosan valtozd
igényekhez,  kortlményekhez
igazodni tudjunk, felkésziilt le-
gyen a nevel6testulet.

Mi, az 6voda dolgozoéi blszkék va-

gyunk intézménytinkre, lelkiisme-

retes pedagdgiai munkankra, az
6voda kilsé és belsé kornyezetére.

Mindent elkdvetink annak érde-

kében, hogy megfeleljink annak

a bizalomnak, amelyet a szul6k ta-

nusitanak iranyunkba, amikor 6vo-

dankra esik a valasztasuk.
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Ovodankba jelenleg 57 kisgyermek
jar, két vegyes csoportba elosztva.
Hat alkalmazott latja el a gyerme-
keket. Sajnos egy 6vodapedagdgusi
allas betdltetlen maradt, ez nagyban
megneheziti a munkankat. Szeren-
csére az Onkormanyzat minden ta-
mogatast megad, hogy ezt a hidnyt
enyhiteni tudjuk. Nekik k6szonhet6-
en egy nyugdijas volt 6vodavezetd
és egy egyetemi hallgaté heti par
oraban segiti munkankat.

2007 6ta dolgozunk az ,Ovodai
nevelés a miuvészetek eszkozei-
vel” alternativ program szerint. A
mUvészeti nevelés mellett fontos-
nak tartjuk a természetkozeliséget,
életkozeliséget, épitve kozségiink
kitiind adottsagaira. Falunkat szinte
koruloleli a Mosoni-Duna és az arté-
ri erdék. Ebbél adédik, hogy minden
évszakban igen kedves és gazdag
tapasztalatgy(jté programjait ké-

pezik a folydparti, erdei sétdk, kiran-
dulasok, ahol nyomon kovethet6 az
ébred6 természet, gyonyorkodni
lehet a nyilé vadviragokban, latni a
folyo dradasat, az apalyt, a zajlé jég-
tablakat, a fliszalak kozott megbuvo
bogarakat. A természeti-tarsadalmi
kdrnyezet adottsagait is — erddk, fo-
lyépart, lovardak, uzemek, kiilénbo-
z8 mesterségek képvisel6i (cukrasz,
pék, fazekas, kovacs, fafaragé stb.)
felhaszndljuk neveldmunkankban.
Sajnos az idén a kialakult virus-
helyzet miatt le kell mondanunk
sok olyan programrél, amit nagyon
szerettunk. (kirdandulasok, szilékkel
toltott délutanok, szinhaz stb.) Most
ugy éljik napjainkat, hogy: ,Amit
ma megtehetsz, ne halaszd holnap-
ral” Hiszen nem tudhatjuk, mikor za-
rédnak be az évodank kapui.
Remélem, révid idén belul visszaall-
hatunk a régi kerékvagasba, hogy
kitlizott céljainkat maradéktalanul
megvalésithassuk.

Ovéndnek lenni valdjaban
alommunka. Azt a hihetetlen meny-
nyiségld szeretetet, vidamsagot,
valtozatossagot, ami a gyerekek-
b6l 6sztondsen arad nap, mint nap,
nem kapnam meg sehol mashol.
Latni, ahogyan fejlédnek, uj élmé-
nyeket adni nekik, megismertetni
vellik a vildgot — nagyon j6é érzés!
Végul, harom év utan ugy engedni
el Oket iskolaba, hogy tudom, meg-
alljak majd a helyuket.

Kotainé Rebek Erzsébet
Intézményvezetd
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EZ EVI KULTURALIS- ES RENDEZVENYTERVEINK...

JOVORE HALASZTVA

A 2019/2020-as év prog-
ramterviink sok Ujdonsagot rejtett,
izgatottan vartuk megvaloésitasu-
kat. Igyekeztiink a programokat
szinessé tenni, annak megfelel6en,
hogy minden korosztaly megtalal-
ja magdanak a kulturdlis, zenei és
kozéleti programot. A kialakult jar-
vanyhelyzet miatt azonban ezek a
programok egyel6re nem valésul-
hattak meg. Ezek a rendezvények
nem elmaradtak, csak elhalasztas-
ra keriiltek.

A 2020-as évben festmény-
kidllitas, el6éadas sorozatok, sportve-
télkedok, falunap és szinhazi el6adas
sokasaga varta volna az érdekl6d6-
ket, ezeket jovére, hasonlé idépon-
tokban tervezziik megtartani.

A kiilonbozé internetes fellleteken
mar bemutatd kisfilmet lathattak K.
Papp Andrea mesterfodrasz festmé-
nyeinek gyUjteményébdl. Ennek a ki-
allitdsnak a megnyitdja, beszélgetéssel
lesz egybekdtve, ahol megismerhetjiik
az alkotot, munkajat és hobbijat.

A Nemzetkozi N6nap keretein be-
[Ul, a szépitkezéssel kapcsolatban
el6adasokkal, bemutatokkal készu-
[ink, amelyre terveink szerint felkér-
juk a helyi szépségapolassal foglal-
kozé vallalkozokat. Mivel nem csak
a kulséség fontos egy né életében,
ezért, ehhez a programhoz vendé-
gl hivjuk Racz Eva hangtél-terape-
utat, aki a hangtalak segitségével
mutatja meg az egyensulyteremtés
egy modjat. Kozségunk haziorvo-
sa, Dr. Porpaczy Krisztina el6adasa
kap helyet a Kultdrhazban, és az
egészség megdrzésével kapcsola-
tos tanacsokkal lat el bennunket.
Egyre tobb kodzséglinkben az uj
lako, a fiatal, akik nem ismerhetik
Mariakdlnok multjat, torténelmét.
Frauhammerné Ica néni mutatja be

szamunkra Mariakdlnok torténe-
tét, szokasait, hagyomanyait. Koz-
ségunk lakoi kozott szamos olyan
személy van, aki a sajat szakmaja-
ban kimagaslé tudassal rendelkezik.
Szeretnénk, ha tudasukkal nagyobb
nyilvanossag eldtt is beszamolnank,
érdeklédésre szamot tartd témak-
ban, koétetlenebb mdédon. Orszdgos
szinhdzi programlehetéség nyilt,
amelyre jelentkezéslinket benyuj-
tottuk, kedvezd dontés esetén ke-
ressuk az egyuttmikodés maédjat.
Ez évben Mariakadlnokon is kinalta
szolgdltatasait a Szigetkdz Szatyor
elnevezésl alapitvanyi program. A
Szatyor programjat is befogadé R6-
zsalinnepet tervezett a falu, melyen
zenés program, kreativ gyermek-
program, illetve a Falumuzeum és
a Kapolna bemutatdsa kapott vol-
na helyet. Terveink szerint idénrél a
jové évre huzédik a program.

A helyi fiatal sportoldk iranyitasaval
ping- pong, csocsé bajnoksag indul
a lehetdségek eljovetelével, melyre
egyének és csapatok jelentkezhet-
nek és mérkézhetnek meg. A sport-
eredmény hirdetése a Falunapon
torténik. A Sporttelepen taldlhaté
egyéni fejlesztégépek haszndlata-
hoz adnak szakemberek gyakorlati
tanacsokat a j6 id6 eljovetelével.

A kozség helyet ad a Theatrum ad

F L

Flexum Szinhazi Egyesulet probai-
nak, ennek fejében évente két szin-
hazi el6adas és egy rendhagyo in-
teraktiv mdsor kerdlt a tervek kozé.
A 2020-as évet az ,Ablak nyitogatd”
program zdrja, amely mindenki sza-
mara elérhetd, meghitt késziilddést
kindl az adventi idészakban.

A civilek és vallalkozok altal Maria-
kalnokon tervezett és megrende-
zett sajat rendezésl programjaihoz
partnerséget, illetve segitséget ki-
nalunk és kinaltunk, remélve, hogy
ezzel a szervezdk élnek.

Az erre az évre tervezett
programjaink megtartasardl, illetve
elhalasztasardl, a vonatkozé rende-
letek és a kozség lakodinak és egész-
ségének védelmét figyelembe vevd
felel6s vezetdkkel tortént folyama-
tos egyeztetés utan szlletett don-
tés. Reményeink szerint kdzségunk
lakéi ezt megértéssel fogadtak, an-
nak reményében , hogy a jové év-
ben sikerll minden tervezett prog-
ramunkat lebonyolitani. A Kalnoki
Kréonika hasabjain folyamatosan in-
formaljuk Onoket, remélve hogy sok
k6zos 6romnek lehetlink részesei.

Sipos Karola Anna
Kulturdlis referens



